@ Los 7 mejores consejos para correr Alpha Youth en un
entorno de confirmacion

Ayudando a los adolescentes a encontrarse con Cristo y prepararse para la Confirmacion a
través de Alpha Youth.

@ © Empoderar e involucrar a los adolescentes como lideres y creadores

Alpha Youth funciona mejor cuando los adolescentes la lideran y le dan forma. Invite a los alumnos a
ser anfitriones, ayudantes, planificadores, e invitelos a hablar sobre la experiencia misma.

Consejo: Los participantes anteriores de la alfa pueden ayudar a liderar el siguiente grupo,
planificar el fin de semana y dar forma a la preparacion de la Confirmacion.

&) Liderar con hospitalidad radical

La comida es mas que una comida, es ministerio. Abre la puerta a una conversacion y conexién
auténticas.

Consejo: Pruebe comidas divertidas e informales como barras de cereales o noches de tacos para
ayudar a los estudiantes a sentirse bienvenidos y comodos.

2\ Priorice la oracién, en silencio y con valentia

Mantén la oracién accesible y sencilla. Preséntalo gradualmente y haz siempre espacio para que el
Espiritu Santo se mueva.

Consejo: Modela la oracidon como una relacion, no como un ritual. Invite a los adolescentes a
conversar con Dios.

®: Cree un lugar seguro para una discusion honesta

Alpha se nutre del diadlogo, no de las conferencias. Los anfitriones facilitan conversaciones en las que
todos son escuchados y respetados.

Consejo: Elija lideres que sean excelentes oyentes, no solo populares o que hablen bien.

Usa a la Juventud Alfa como la puerta de entrada al discipulado

Comienza tu viaje de Confirmacién con Alpha para presentar el kerigma e invitar a los estudiantes a
comprometerse con Jesus.

Consejo: Haz que Alfa sea la primera etapa: "¢ Estoy listo para comprometerme con Cristo?" viene
antes de "4 Estoy listo para la Confirmacion?"



Transicion reflexiva a la preparacion sacramental

Después de la Alfa, invita solo a aquellos que estén listos para el discipulado a la siguiente fase de
preparacion para la Confirmacion.

Consejo: Mantenga la segunda etapa enfocada en la formacién sacramental, sin repetir los
conceptos basicos de Alpha.

Involucre a las familias en el viaje

Youth Alpha es mas efectivo cuando las familias estan involucradas. Invite a los padres a asistir a la
Alfa de adultos y orar junto a sus hijos adolescentes.

Consejo: Apoye el discipulado en casa y modele la formacion en la fe para toda la vida.



